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Inter-individudini variabilita odpovédi na konzumaci bioaktivnich latek z rostlinné potravy a
souvisejici faktory
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POSITIVE je nedavno zahdjeny projekt mezinarodni spoluprace sit schvéleny a financovany
Evropskou agenturou pro spolupraci ve védeckém a technickém vyzkumu (The European Co-
operation in Scientific and Technical Research, COST) v oborech potravinarstvi a zemédélstvi
(Food & Agriculture, FA). Akce POSITIVE byla zahdjena 11. prosince 2014 v Bruselu a potrva do
konce roku 2018. V soucasnosti se ji Ucastni celkem 27 zemi, které budou pracovat a
spolupracovat na hlubsim pochopeni faktor(i souvisejicich s variabilitou lidskych subjekt( a vlivu
této variability na jejich odpovéd na pfijem bioaktivnich latek z lidské potravy. Mezinarodni
kolaborativni projekt fidi vybory sloZzené ze zastupct ¢lent networku (Management Committee,
MC a Steering Committee, SC) pod predsednictvim Dr. Christine Morand (INRA, Francie) spolu

s Dr. Franciskem Tomas-Barberanem (CEBAS-CSIC, Spanélsko).

Kardiovaskularnim a metabolickym onemocnénim Ize predchazet, zpomalit jejich nastup Ci
zmirnit jejich prabéh pomoci zlepseni nasich stravovacich navyki. ZvySena konzumace rostlinné
potravy bohaté na latky s potencialné prospésnymi ucinky (‘bioaktivni latky’) je dulezitou strategii
v boji proti témto chronickym onemocnénim. Nicméné, nadéjné vysledky preklinickych zkousek
témér nikdy nebyvaji potvrzeny v klinickych zkouskach na lidskych subjektech, vétsinou kvdli
Siroké heterogenité v odpovédi jedincli na prijem téchto latek. Vybudovani evropské
multidisciplinarni spolupracujici sité umozni v ramci Akce POSITIVe vénovat se cilené tomuto
tématu a to zejména: 1) mezi-subjektov variabilité absorpci a metabolismu téchto latek u lidi
(pracovni skupina WG1); 2) variabilité v odpovédi (biologické aktivité) lidskych subjekt( na pfijem
téchto latek (WG2) a 3) prenosu vysledk( pracovnich skupin WG1 a WG2 do aplikaci relevantnich
pro védeckou komunitu, potravinarsky primysl, verfejné regulacni organy v oblasti zdravi a
verejnost (konzumenty). Uéastnici Akce budou také $ifit vysledky a informace ziskané pracovnimi
skupinami (Focusing group, FG) a soucasti bude také vzdélavani mladych védct v ramci tzv.
kratkodobych védeckych misi (Short Technical and Scientific Missions, STMs). VSechny tyto snahy
povedou k lepsimu pochopeni prospésnych ucinkd rostlinnych bioaktivnich latek a jejich vyuziti
proti kardiovaskularnim a metabolickym onemocnénim; evropsti vyzkumni pracovnici se tato
dostanou do vedeni v této oblasti vyzkumu. Poskytne také nové védecké poznatky pro nova
vyzivova doporuceni vydavana pfislusnymi Urady pro Siroké skupiny obyvatel a pro evropsky
potravinarsky pramysl pro vyvoj novych funkénich/personifikovanych potravin.

Dalsi informace o akci POSITIVe naleznete na webové strance http://www6.inra.fr/cost-
positive. Informace ohledné Gfadu COST jsou k dispozici zde :http://www.cost.eu/ a akce z oboru
potravinarstvi a zemédélstvi (Food and Agriculture) pak zde:
http://www.cost.eu/COST Actions/fa.




